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講習名 日にち 時間 目的・内容 

GW   

わくわく    

運動講習 

5/5  

（火･祝） 

10:00～

11:30 

・指示行動の基礎 

・巧緻性とバランス： 模倣体操、両足

ジャンプ、平均台など、2 歳児の発達

に合わせた課題に挑戦します。 

・自立心とマナー： お道具の片付けや、

順番を待つ姿勢などを指導します。 

 

 

        

【費 用(税込)】１講座 90 分指導  会員   円    一般生   円 
 

【申込方法】  教室受付窓口、またはお電話にて承ります。 
会員の方は    3/18（水）10：30 
一般生の方は 3/25（水）10：30 より受付を開始いたします。 
先着順で受け付け、定員になり次第キャンセル待ちとさせていただきます。 

 
【持ち物】  ・上履き・ハンカチ・ティッシュ  

 
 
 

 
 

 
          

 

 

 

 

 

 

本紙にご記入いただいた個人情報は、弊社プライバシーポリシーに則り適切に利用いたします。 
 

伸芽会 新宿教室 

TEL 03-5358-3759 

受付時間 10:00～18:00（火～土） 
 

 生徒番号  会員番号  お子さまのお名前  生年月日  教室使用欄 

     

2026年 3 月発行 

お子さまの「できた！」を増やす特別な日を過ごしませんか？ 

２歳児クラスは、遊びを通じて運動の基礎を学び、体を動かす楽しさを知ることを目

的としています。本講習では、遊びの要素を取り入れながら、入試本番で自信を持っ

て動けるよう基礎体力を楽しく養います。 

 


