
 

【合格総合講座】各180分 全10講 

合格総合講座の30時間(3時間×10講)で、子どもたちは大きく変わります。遊びと体験をふんだんに取り入れ、  

本来子どもたちの持っているエネルギーを最大限に発揮させることで、表現力やコミュニケーション力はもとよ

り、入試に必要な5つの力（見る力､聞く力､話す力､考える力､行う力）を引き出すよう工夫された伸芽会のプロ

グラムです。30時間の集中授業は、親元を離れて行う合宿に並ぶほど成長できる体験です。何事も自分のこと

としてとらえ考える自主・自立の心が育ち、これから先の吸収力や学ぶ姿勢が変わっていきます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【合格総合まとめ講習】180分 全1講  ＊合格総合講座をお取りいただいたうえで、ご受講ください。 

冬期 合格総合講座での最重要課題について、総まとめの指導をおこないます。記憶が新しいうちに反復学習 

をおこなうことで、定着・応用へとつなげていきます。 
 
 

 

      横浜教室 2026 年度 新年長クラス 
 
  

 

対象：2020 年 4 月 2 日～2021 年 4 月 1 日生 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

【合格総合講座 指導項目（抜粋）】＊内容は、一部変更になる場合もございます。 

１ 

・推理（当てっこゲーム） 

・常識（生き物） 

・昔話 

・数量（対応、多少） 

・推理・思考（系列完成） 

・観察力（同図形発見） 

・集団活動（紙芝居作り） 

・運動（ボール投げ、 

ボールつき） 

2 

・話の記憶 

・推理・思考 
（ものの見え方、位置、鏡、

対称図形） 

・数量 
（計数、和・差、順序数） 

・観察力（大小弁別） 

・集団活動 
（鏡遊び、まねっこゲーム） 

・運動（平均台） 

3 

・数量（計数・対応） 

・構成 
（絵合わせ、枠はめ構成、 

三角構成） 

・常識（季節、行事） 

・点図形 

・制作（オーナメント作り） 

・集団活動（積み木遊び） 

・運動（リズム） 

4 

・話の記憶 

・数量（合成、分解） 

・言葉 
（しりとり、同頭語、 

言葉作り） 

・制作 
（クッキーボックス作り） 

・集団活動 
（神経衰弱ゲーム） 

・運動（マット） 

5 

・制作 
（プレゼント、お面作り） 

・集団制作（そり作り） 

・劇発表 
（相談、小道具作りなど） 

・集団活動 
（探検ごっこ、猛獣狩り、 

身体表現、課題遊び、 

自由遊び） 

6 

・数量 
（具体物の操作、比較、分割、

対応、和・差） 

・常識（行事カレンダー作り） 

・推理・思考（系列完成） 

・共同制作 
（鳥居、さい銭箱作り） 

・指示行動 

・集団活動（ゲーム） 

・運動（的当て） 

7 

・話の記憶 

・観察力 
（絵の違い、同図形発見、欠所補完） 

・推理・思考（位置、大小比較） 

・構成（隠された形の数、 

パターンブロック） 

・制作（雪だるま作り） 

・集団活動 
（雪だるま探し、パズル） 

・運動（平均台、マット） 

8 

・話の記憶 

・数量（1 対多の対応） 

・言語（動きやようすを表す言葉、

しりとり、言葉作り、） 

・常識（職業、仲間集め） 

・制作（帽子作り） 

・劇遊び 

・構成（絵合わせ） 

・絵画（表情を描く） 

・運動（クマ歩き ほか） 

9 

・話の記憶 

・推理・思考 
（欠所補完、鏡、迷路、 

組み合わせ） 

・数量（1 対多の対応） 

・模写（点図形・対象図形） 

・絵画 
（家族で行きたいところ） 

・運動（連続運動） 

10 

・言葉 

・常識（生きもの、季節） 

・制作（おみくじ箱作り） 

・集団活動 
（福引の賞品作り 

福引ごっこ、積み木、 

パターンブロックの構成） 

・巧緻性（粘土遊び） 

・運動（リズム遊び） 

ペーパー・運動 
各 120 分 全 2 講 

指示を聞き取る力と整理して聞く力を身につけていくクラスです。基礎力がどのくらいついているか、確認しな
がら定着に向けて、観察力・数量・構成を中心にペーパーに取り組みます。また、順序立てて考えたり、答えを
導き出したりできるよう、まずはポイントを押さえて見ることができるように指導いたします。 
運動とペーパーは連動しています。リズムよく数える、根気強く最後まで取り組む心の強さは、運動することに
よって得られる学習体力です。 

巧緻性・運動 
各 120 分 全 3 講 

巧緻性は、この時期に押さえておきたい点図形を柱に指導いたします。点図形は筆記用具の持ち方や筆圧、先
を見通して線を引く練習を行います。そして、制作を通してハサミ・のり・テープの使い方、手順の理解や机
上整理、作業中の姿勢など、つながりを考えながら、丁寧さと行う力を育んでまいります。後半は運動特訓を
行います。早い時期にボールつき・スキップなどの基本運動を出来るようにしていくクラスです。 

慶應横浜クラス 
各 120 分 全 3 講 

１次考査のペーパーと絵画・制作・運動・集団遊びを通して発想力、工夫力、表現力を身につける講習で

す。ペーパーは昨年度までの傾向をふまえた上で幅広い内容に取り組み、二次対策では課題への取り組み方

やお友だちとのかかわり方を学びます。この時期から、色々な課題に取り組み力をつけていきましょう。 

 

 

  

2025.10.18 改訂 



 

 

 

伸芽会 横浜教室 新年長クラス冬期講習会 
 

 

持ち物：スケッチブック（Ｂ４）・のり（カップ式・スティック式）・クレヨン（１６色）・クーピーペンシル（12 色） 

はさみ・鉛筆（２Ｂ、２本）・セロハンテープ（小）・上履き・ハンカチ・ティッシュ・水筒（コップ付） 

お申込み：10/22 (水)10 時より受付開始となります。 

11/26(水)までに伸芽会横浜教室までお申込みください。 

口座振替は原則 12/29（月）です。キャンセル受付期限は 12/3(水)18 時までです。 

定員になり次第締め切りとなりますので、お早目にお申込みください。 

 

  

 

お問い合わせ・お申し込み  

横浜教室（受付 火～土 10：00～18：00） 

 045-548-3959 
 

＊土日・平日の日程を組み合わせてご受講することもできます。 

＊午前から午後の講習まで引き続きご受講される方はお弁当をお持ちください。 
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