
 

 藤沢教室 3 歳・1 歳児    

77 月月・・88 月月  親親子子特特別別講講習習  
【3 歳親子特別講習】【対象】2019 年 4 月２日～2020 年 4 月 1 日生まれのお子さま  
小学校受験の準備として、基本的な生活習慣を身につけるために必要な「観察力」「言語」「社会性・協調性」

などの項目を、遊びや実体験を通して楽しく取り組む意欲を引き出します。講習の前半 30 分では保護者様 

にもご参加いただき、受験を意識した親子活動を行います。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【時間】10:00～11:30 (10:00～10:30 親子活動) 

【費用】1 講座 90 分 会員：14,850 円 一般：19,800 円 

【1 歳親子特別講習】【対象】2021 年 4 月２日～2022 年 4 月 1 日生まれのお子さま 

五感を使った多様な遊びを通じて、お子さまの好奇心を引き出し、幼稚園・小学校受験はもちろん、社会生 

活の基礎となる「見る力」「聞く力」「話す力」の土台を作ります。保護者様にもご参加いただき、お子様へ 

の言葉がけや関わり方についてもアドバイスいたします。 
 

 

 

 

 

 

 

 

【日程】①7/12(水) ②8/19(土) ※①②の内容は異なります。 

【時間】10:00～11:00 【費用】1 講 60 分 会員：9,900 円 一般：13,200 円 

藤沢教室（受付 火～土 10：00～18：00） 

 0466-50-1081 

 

講習内容 ねらい 

制作 手先を動かし構成を楽しみ、巧緻性を養います。 

絵本 絵、言葉に対する興味を引き出します。 

リズム、運動 身体表現などを通して、意識して体を動かします。 

課題遊び(指示行動) 模倣することにより、数や大小の違いに対する意識を刺激します。 

 

日程 講習内容(抜粋) ※前半30分は親子活動です 

①7/26(水) 

仲間分け…トマト・バナナ・にんじん・りんご…みんなで力を合わせて仲間分けをいたします。 
仲間分けは色々な観点でわけることができます。子どもらしい発想を引き出していきます。 

数量   …具体物を使って数える練習を行い、プリントでも確認をしていきます。 
 
親子活動【海の生き物・色水遊び(混色)】 
色水を混ぜて色の変化を楽しみ、できた色水を使って魚や海の生き物を作ります。 
塗る、切るなど巧緻性を高めます。 

②8/5(土) 

構成  …小学校受験でよく出題されるパターンブロックを使い、模倣構成や記憶構成を行います。 
    この時期から、よく見る・覚えるという基礎を学んでいきます。 
観察力…夏の虫をよく見て観察し、同じものを見つけたら線でつなぎ、巧緻性も一緒に練習します。 
運動 …ケンケン・グーパーなど体の使い方をひとつひとつ練習していきます。 
 
親子活動【水に浮くもの、沈むもの～トマトは浮くかな？沈むかな？～指示行動・身体表現】 
いろいろな物を水槽に入れて、水に浮かぶものと沈むものに分けていきます。 
指示行動…基本項目を課題に取り入れ、楽しく取り組む意欲を引き出しながら行います。 
身体表現…海の生き物の特徴を皆で確認し、お友だちの中でも自信をもって大きく体を動かして表現 

できるようにします。 

③8/13(日) 

巧緻性 …線を引く・なぞる・〇△をかく課題を通して、クレヨンも持ち方指導を行います。 
三角構成…三角カードを使い、枠はめ遊びを行います。 

遊びを通して、大きな四角や三角をつくり、構成力を育みます。 
 

親子活動【魚すくい】 
制作した魚などを水に浮かべ、すくって楽しんでみます。 
手先の巧緻性を高め、ルールを守って行うことの大切さを学びます。 

 

お申込み方法：伸芽会藤沢教室受付窓口または、お電話にて承ります。 

持ち物 : ３歳  ハンカチ・ティッシュ・水筒(コップ付)・ 上履き(お子様・保護者様用) 

１歳   タオル(ハンカチ大)・着替え一式(下着・靴下を含む)・上履き(お子様・保護者様用) 

 


